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Storlek     XS (S) M (L) XL (XXL)

Den färdiga tröjans mått  vövervidd 93 (100) 107 (113) 120 (126) cm,
     tröjans längd bakom i mitten 56 (58) 60 (62) 64 (66)  
     cm och ärmens inre längd 42 (43) 44,5 (45,5) 47  
     (48) cm.

Garnåtgång    Lettlopi (100 % ylle, 50 g = 100 m) bottenfärg   
     ljusblå (1700) 400 g och mönsterfärg petrol (9419)  
     150 g i storlek M. Du kan sticka tröjan av vilket garn  
     som helst i samma tjocklek och i den färg du vill.

Stickor    440, 60 och 80 cm rundstickor 4,5 mm och 3,5 mm  
     samt strumpstickor 4,5 mm och 3,5 mm.

Fasthet    18 m och 24 varv slätstickning med de tjockaste  
     stickorna = 10 x 10 cm.
     Obs. Kontrollera stickfastheten på en provlapp och  
     välj stickor enligt hur spänt eller löst du stickar.
     Ett annat garnalternativ kan ha varierande fasthet  
     och åtgång och då är provlappen allt viktigare.

Modellstickning   Resårstickning som sluten stickning: *sticka 1 r, 1 a*,  
     upprepa *-*. Slätstickning som sluten stickning:
     sticka alla varv räta. Mönsterstickning: sticka   
     slätstickning enligt rutdiagrammet. Öka genom att  
     sticka tråden mellan maskorna vriden rät.

Att observera   Tröjan stickas med sluten stickning från    
     halsöppningen i ett stycke.

GUIDE
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Lägg löst upp på smalare stickor 76 (84) 88 (96) 100 (104) m och sticka som 
sluten stickning resårstickning 3–4 cm (ca 10 v) med mönsterfärgen. Om du vill 
sticka en dubbel halslinning, lägg upp maskor på hjälpgarnet och sticka 20 varv 
resår. Riv upp hjälpgarnet och sticka ihop maskorna i starten med maskorna på
följande varv. Lägg en maskmarkör där varvet byter (= mittbak).

När resårstickningen är färdig, byt till tjockare stickor och sticka ett varv rätt och 
öka jämnt fördelat 32 (32) 36 (36) 40 (44) maskor så att antalet maskor blir 108 
(116) 124 (132) 140 (148).

Ökningsvarv

Rätsidan: Sticka 10 m efter maskmarkören, vänd och gör sk (lyft den första 
maskan ostickad och dra åt den så det bildas två maskor på stickan).
A. fortsätt avigt till maskmarkören och förbi den 10 m, vänd gör sk,
R. fortsätt rätt till maskmarkören och förbi den 20 m. Sticka på vägen sk till en rät 
maska.
A. Vänd, sk sticka avigt till maskmarkören och 20 m förbi den, sk är en avig 
maska.
R. Vänd och gör sk och fortsätta rätt igen förbi maskmarkören nu 30 m.
A. Vänd, sk, sticka avigt 30 m förbi maskmarkören och vänd ännu en gång och 
gör sk. Sticka nu ett varv rätt fram till maskmarkören.

Ta med det ljusblåa garnet i arbetet och sticka ett varv rätt med garnet. Börja 
sedan mönstret enligt anvisningen. Sticka tre varv av mönstret. Sticka fjärde 
varvet med petrol rätt och öka samtidigt jämnt fördelat 20 m, så att arbetet har 128 
(136) 144 (152) 160 (168) m. Fortsätt sedan mönstret på femte varvet och öka 
enligt det. Mönstret med åtta maskor upprepas i början av mönstret 16 (17) 18 
(19) 20 (21) gånger.

HALSLINNINGEN OCH OKET
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När mönstret är färdigt finns det (256) 272 (288) 304 (320) 336 maskor. Sticka 
med bottenfärgen åtminstone ett varv eller nödvändigt antal. Arbetets höjd i mitten 
framifrån är ca 27 (28) 30 (32) 34 (35) cm.

Dela sedan maskorna med början från maskmarkören 37 (41) 42 (45) 48 (51) 
bakstycket, 54 (54) 60 (62) 64 (66) ärmen, 74 (82) 84 (90) 96 (102) m framstycket, 
54 (54) 60 (62) 64 (66) m ärmen och resten 37 (41) 42 (45) 48 (51) m bakstycket.
Lyft ärmarnas maskor på hjälpgarnet för att vila och öka ärmhålorna med 10 
maskor vardera i storleken XS och 12 m i övriga storlekar. Fortsätt bålstycket med 
168 (180) 192 (204) 216 (228) maskor ca 35–40 cm eller den längd du vill.

Sticka som följande MÖNSTER 2. Sticka mönstrets varv 1–11. Sticka två varv 
med bottenfärg. Byt till mindre stickor och sticka ett varv rätt med mönsterfärgen. 
Du kan om du vill minska ca 10 m under varvet så att resårstickningen sitter 
bättre. Sticka sedan resårstickning 5–6 cm (ca 14 varv). Avmaska genom att 
sticka resårstickning.

Ärmen

Lyft ärmens vilande maskor på tjockare stickor. Ärmens mittpunkt är under 
armhålan, så börja med att plocka upp maskorna från mitten av ärmhålan. Plocka 
6 m, sticka maskorna som vilar och plocka 6 maskor, lägg maskmarkören här.

Sticka 5 varv och gör den första minskningen: sticka en m efter maskmarkören 
och de två följande maskorna rätt ihop. Sticka ett varv tills det är 3 m kvar. Sticka 
rätt ihop två maskor i bakre maskbågen och 1 m r. Gör dessa minskningar i 
fortsättningen alltid med intervallen 5 (5) 6 (6) 7 (7) tills du har sammanlagt 48 
maskor. Sticka ärmen till valfri längd och gör sedan samma mönster som i fållen 
(ca 5 cm + resår ca 6 cm).
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Sticka 2 varv med bottenfärgen och minska på andra varvet till maskantalet 42 
(42) 44 (44) 46 (46). Sticka med smalare stickor 1 varv rätt med mönsterfärgen 
och sedan resårstickning 14 varv. Fäst maskorna genom att sticka resårstickning. 
Gör den andra ärmen på samma sätt.

Avslutning

Fäst garnändorna. Blöt eller fukta stickningen och låt torka plant. Den bästa 
skötseln för en stickad tröja är att vädra den. Du kan också tvätta tröjan enligt 
tvättråd för ylle med ett milt tvättmedel.

Idén 
kommer från en
klippmålning 
som hittats i
Kyrkslätt
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MÖNSTER 1

Mönstrets anvisningar:

röd = mönsterfärg
tom ruta = bottenfärg
Z = ökad maska 
(Maskan ökas alltid med färgen i 
sambandet, förutom vid en ruta 
med bottenfärgen.)
Gul ruta = ingen maska

MÖNSTER 2
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lämna bort varvet i storleken XS, S och M

ökningsvarv

lämna bort varvet i storleken XS och S

lämna bort varvet i storleken XS och S


