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العمل وممارسة العمل الحر في كیركونومّي 

من أین الحصول على عمل؟
” أي ”أماكن العمل الشاغرة”. avoimet työpaikatبإمكانك البحث عن أماكن عمل من الانترنت بكلمة البحث ”

بإمكانك أیضًا إرسال بمبادرة منك إلى رب العمل الذي یُثیر اھتمامك طلبًا مفتوحًا. 

https://toimistot.te-تي) لأووسیما في البحث عن عمل -یُساعد مكتب العمل والموارد المعیشیة (مكتب 
palvelut.fi/uusimaa/yhteystiedotسبو في العنوان: أقرب مركز خدمات موجود في إUpseerinkatu 3

B, 02600 Espoo.إسبو. خدمات مكتب العمل والموارد المعیشیة مجانیة

إذا كنت تعرف أنك ستصبح عاطلاً عن العمل، فسجل في مكتب العمل والموارد المعیشیة بأنك تبحث عن عمل. إذا  
البطالة عن العمل ابتداءً من یوم التسجیل عن تلك  استوفیت الشروط، فبإمكانك أن تحصل على میزة الدعم بخصوص 

الفترة التي یكون خلالھا بحثك عن عمل ساري المفعول في مكتب العمل والموارد المعیشیة.

من الممكن الحصول على المساعدة بخصوص البحث عن عمل أیضًا من البیت الدولي ھلسنكي  
https://ihhelsinki.fi/fi/palvelut/tyonhakuneuvonta/

المھاجرین في العثور على أماكن العمل وتدعمھم أیضًا لتأسیس شركة.  Startup Refugeesتساعد 
.comhttps://startuprefugees/

،  Saloviuksentie 3یحصل المھاجرون على المشورة بخصوص البحث عن عمل أیضًا من لوكان من العنوان  
المركز التجاري كیرسیكا. 

سنة، فبإمكانك الحصول على المساعدة للبحث عن عمل من أوھیامو لكیركّونومّي من العنوان 30إذا كان عمرك أقل من 
Kirkkotallintie 1  .

شھرًا على الأقل، فبإمكان خدمات التشغیل للبلدیة المساعدة  12إذا كنت من سكان البلدیة وأنت عاطل عن العمل لمدة 
والبحث عن إمكانیات الراتب المدعوم لبلدیة كیركّونومّي. من الممكن أن تحصل الشركة أو الجمعیة التي تشغلك على  

tyollisyys@kirkkonummi.fiعم المنظم). بإمكانك التواصل مع العنوان  دعم البلدیة للتشغیل (الد

الضریبة 
and-https://infofinland.fi/fi/work-تجد المزید من المعلومات عن الضرائب في فنلندا من ھنا: 

enterprise/taxation

سنكي في  یتعامل سكان كیركّونومّي مع مكتب الضرائب لمنطقة العاصمة وضواحیھا. یقع مركز خدمات الزبائن لھ في ھل
. بإمكانك رعایة أمور الضرائب 000 512 029ھلسنكي، ھاتف: Hämeentie 15, 00500 Helsinkiالعنوان 

/ asiointi-ja-verohallinnosta/yhteystiedot-https://vero.fi/tietoaأیضًا من خلال الإنترنت 

International House Helsinki  عبارة عن مركز خدمات لدائرة الضرائب للزبائن الدولیین. بإمكانك من ھناك
/www.ihhelsinki.fiطلب البطاقة الضریبیة والحصول على الاستشارات المتعلقة بالضرائب. احجز موعد مسبقاً. 

https://toimistot.te-palvelut.fi/uusimaa/yhteystiedot
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https://infofinland.fi/fi/work-and-enterprise/taxation
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المشاكل في مكان العمل

إذا كانت لدیك مشاكل في مكان عملك أو ظروف عملك سیئة أو لا تحصل على الأجر المُتفق بشأنھ أو أنك مُجبر على  
تحصل من تطبیق المحمول  ضدك أو تم استغلالك أثناء عملك، فأطلب المساعدة. العمل بشكل مفرط أو تم ممارسة التمییز 

Work Help Finland لغة عن حقوقك وواجباتك كعامل في فنلندا. 26معلومات بـ-https://migri.fi/work
sovellus-finland-help

تجد من خلال التطبیق أیضًا مقدمي الدعم الأساسیین، إذا كنت تشك بأنھ قد تم التعامل معك بشكل سيء.  

ihmiskauppa.fiبإمكانك البحث عن المساعدة أیضًا من خلال صفحات الانترنت 
uhriksi/-ihmiskaupan-joutunut-apua/olenko-https://ihmiskauppa.fi/loyda  أو التواصل مع الوكالة

أو من خلال حجز  tyosuojelu.etela@avi.fiترونیًا ) للحمایة بخصوص العمل أما إلكAVIالإداریة الإقلیمیة (
من خلال رقم الاستشارات الھاتفیة لسلطات الحمایة والسلامة في . 6100160295موعد للمقابلة بالھاتف من الرقم 

. 016 6200295العمل على مستوى الدولة 

erilaisia/https://www.riku.fi-تجد المزید من المعلومات بخصوص الاستغلال المتعلق بالعمل من ھنا: 
hyvaksikaytto-rikoksia/tyovoiman/

التھمیش (التمییز) والعنصریة ممنوعة في فنلندا. فھي تحدث على كل حال. إذا كنت تشك بأنھ قد تم تھمیشك أثناء البحث  
https://syrjinta.fi/etusivuعن عمل أو في مكان العمل، فتجد على صفحات الإنترنت لمندوب التكافؤ والمساواة 

أیضًا استمارة، بإمكانك من خلالھا الإبلاغ، إذا تعرضت للتھمیش أو لاحظتھ. 

ممارسة العمل الحر في كیركّونومّي
Suomi.fiإذا كنت تفكر في تأسیس شركة، فستجد الكثیر من المعلومات المفیدة على صفحات الانترنت 

https://www.suomi.fi/company

تحصل على معلومات عن خدمات الشركات لبلدیة كیركّونومّي من صفحات الانترنت للبلدیة 
kirkkonummella-https://www.kirkkonummi.fi/yrittaminen  أو من خلال التواصل مع فریق الموارد

yritykset@kirkkonummi.fiالمعیشیة للبلدیة 

كما أن خدمات التشغیل للبلدیة تدعم ممارسي العمل الحر من خلال دعم التشغیل. بإمكانك التواصل مع العنوان 
tyollisyys@kirkkonummi.fi

تعمل في كیركونومّي أیضًا جمعیة خاصة بممارسي العمل الحر، ممارسو العمل الحر لكیركّونومّي، حیث أنھ من خلال  
/https://www.yrittajat.fi/en،الانضمام لھا ستحصل على الخدمات المخصصة للشركات الأعضاء. 

yrittajat-https://www.yrittajat.fi/paikallisyhdistykset/kirkkonummen/  ?

الشركات /english-https://www.yrityskummit.fi/fi/inمن الممكن أیضًا أن تبحث عن شركة كفیلة ملائمة. 
الكفیلة عبارة عن ممارسي للعمل الحر وخبراء ذوي خبرة، حیث أنھم یوجھون ویدعمون ممارسة العمل الحر لقلیلي  

الخبرة مجانًا. 
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