Lasningshalsningar till familjer

"Att lasa for barnet ar den basta investeringen i framtiden du kan gora.”
luelapselle.fi

Lasning starker:

Fantasin
Kommunikationsférmagan
Empatiféormagan
Ordforradet
Skolfardigheten
Vidgar varldsaskadningen
Forstaelsen fér det som ar annorlunda
Sjalvkannedomen
Sjalvuttrycket

y  KIRKKONUMMI
0 KYRKSLATT



Lasning, berattelser och ramsor ar trevliga sétt att tillbringa tid tillsammans med barnet. Att lasa
bredvid varandra eller i famnen starker det kanslomassiga bandet mellan den vuxna och barnet
och mellan lasaren och lyssnaren. Tidiga upplevelser &r synnerligen viktiga som stod for barnets
sprakliga utveckling, och darfor ar det viktigt att erbjuda mangsidiga lasupplevelser.

Varfor ar lasning viktigt?

> Hoglasning som inletts redan under spadbarnsaldern har konstaterats vara av
sarskilt stor nytta for hjarnans utveckling, stodjandet av barns sprakliga fardigheter
och senare inlarning. Babyn njuter av att hora ljud och ord, och ordens varierande
rytm matar barnet med sprakkansla. Barn som redan tidigt fatt modeller for lasning
och litterar stimulans blir intresserade av bocker och uppnar ofta darigenom
laskunnigheten snabbare an de andra.

> Skrivet sprak ar ofta rikare an spraket man talar i vardagen, och i samband med
lasningen kommer det upp nya ord och begrepp. Ordforradet ar slutligen
mangdubbelt jamfort med sadana barn, for vilka man inte laser hogt. Ett mangsidigt
ordférrad hjalper barnet att uttrycka sina tankar och kanslor och anpassa sig till olika
situationer, s& som exempelvis inledningen av dagvard och skola.

» Berattelser och sagor erbjuder en trygg miljé att undersdka sina kanslor och radslor.
Barnets socialitet, fantasi, inlevelseformaga och empati starks. Barnlitteratur och
sagor ar skrivna for barn och omfattar barns vardagsproblem och I6sningar.
Problemen i sagorna berdr inte direkt barnet sjalv, vilket hjalper det att hantera saken
och ma battre.

» Laskunskap ar en medborgarfardighet som majliggér delaktighet som en fullvardig
medlem i samhaéllets verksamhet. Olika slags marken, listor, skyltar och ljud fyller var
varld. Barnet bor pa ett mangsidigt satt fa uppleva olika miljcer for att kunna lara sig
att lasa dem. Som stod for denna inlarning lonar det sig ocksa att utnyttja litteratur for
barn, sa som faktabécker, bilderbocker, diktbécker och sagobdcker.

Lasmodellen uppstar hemma

En positiv och intresserad attityd till lasning hemma paverkar barnets egna lasvanor och
senare laskunnighet. Lasmodellen kan férmedlas pa manga olika satt. Varje familjs egen
rytm definierar den ratta tiden och det ratta sattet for dem att lasa. Aven en kort daglig
lasstund stoder barnets utveckling.

Att lasa tillsammans kan vara
> att lasa hogt for barnet
» att undra dver bilderna i boken eller

> att lyssna pa en ljudbok hemma, pa en
utflykt eller i bilen.

Att lasa tillsammans kan ocksa vara

> att |asa parallellt, varvid barnet tittar i eller
laser sin bok samtidigt som en vuxen sjalv
l&ser sin bok eller en annan text.

Viktigare an vad var och en laser ar att barnet
vanijer sig vid boécker och ser vuxna som &r intresserade av lasning.



Ocksa muntligt berattade historier ar otroligt
vardefulla. Man kan hitta pa berattelser
tilsammans med barnet eller t.ex. bygga upp en
berattelse av dagens handelser. Barnet njuter att
fa vara berattelsens huvudperson. Samtidigt dvar
man pa logisk slutledningsformaga och hur tiden
forlopt.

| en gemensam lasestund l6nar det sig att gldmma bradskan. Barnet anar av den vuxnas
tonfall och tongang om denna &r narvarande pa riktigt. Den vuxnas uppgift under lasstunden ar
att uppmuntra barnet att uttrycka sina tankar och asikter om det man last. Den vuxna lar sig
ocksa mycket om barnet under lasstunderna. Genom att notera barnets gester och miner kan
man gobra observationer om intressen och karaktars- och sardrag. Efter en avkopplande
lasstund ar det ofta lattare for barnet att beratta t.ex. om dagens héandelser eller om nagot som
bekymrar det.

Lasmodellen formedlas av hur man forhaller sig till béckerna och hur de ar framme, inte
bara av att lasa och lyssna pa bocker.

> Det kan finnas bdocker i en bokhylla, i en bokkorg eller pa ett bord.

> Bocker kan vara tillgangliga ocksa pa surfplattan, pa mobiltelefonen eller pa datorn
via e-boks- och ljudbokstjanster.

> Man behover inte nddvandigtvis dga en enda bok. Man kan ocksa lana bocker pa
biblioteket, och da &ar det storre variation pa bocker.

Webbplatser och tips om lasning for barn

e Bloggen for projektet LAs med mig
bit.ly/luemunkanssa

e Kyrkslatts bibliotek och flersprakiga biblioteket
kirkkonummi.verkkokirjasto.fi/sv/barn-och-unga
kirkkonummi.verkkokirjasto.fi/sv/-/monikielinen-kirjasto
Om biblioteket saknar bocker pa det sprak som du 6nskar kan biblioteket gratis
bestélla sddana via Flersprakiga biblioteket. Det finns bocker pa 80 olika sprak.

e Information om lasning
luelapselle.fi/sv/forstasidan/

e Boktips om barnlitteratur
lukemo.fi (pa finska)

e Helmet-bibliotekens sagodiplom till familjer
lukudiplomi.fi


https://bit.ly/luemunkanssa
https://www.kirkkonummi.verkkokirjasto.fi/sv/barn-och-unga
https://www.kirkkonummi.verkkokirjasto.fi/sv/-/monikielinen-kirjasto
https://luelapselle.fi/sv/forstasidan/
https://lukemo.fi/
https://kirjasto.one/lukudiplomi/index.php

